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SJUKRESOR

Alla som bor i Jamtlands 1an har ratt att fa bidrag fran
landstinget for resa i samband med ldkarvard,
sjukvardande behandling och tandvard. Resan kan ske
med buss, tdg eller privat bil. Ar det medicinskt
motiverat kan den aven ske med taxi, flyg eller AMBUSS.
Vid resor i samband med forebyggande halsovard (t.ex.
halsoundersokningar och vaccinationer) har du daremot
inte ratt till ndgot bidrag.

Ansvaret ligger pa resenédren att vid bokning eller kallelse sjélv
kontrollera att tiden passar och fundera éver hur man ska ta sig
till och fran sjukbeséket. Se darfor till att fa en besdkstid som
passar med allmdanna kommunikationer. Landstinget ansvarar
inte fér hur du tar dig till eller fran ett planerat sjukbesok.

Bestdllningscentralen; BC Jamtland AB hjalper till med bokning
av resor. Information angdende resor/ bidrag far du av
Lanstrafiken. Telefonnummer hittar du pé’l sista sidan, dar
aterfinns ocksa i tabellform en sammanfattning om vad som
galler for sjukresor.

DU KAN FA BIDRAG FOR RESOR TILL OCH FRAN:

e Sjukhusvard, dven férlossning.

e Sjukbesdk vid ndrmaste offentlig vardinrattning, till
exempel lakare, sjukgymnast eller tandldkare inom lanet.
Hamtning eller utprovning av handikappmedel.
Preventivmedels-, abort- eller steriliseringsatgérd.

Ett sjukbesdk per vecka fér malsman hos barn tom 19 ar.
Besok vid vardinrattning nar besoket ingar som led i
behandling av sjukt barn tom 19 ar. Galler fér malsman,
speciellt intyg kravs.

Parkeringsavgift, forlorad arbetsinkomst eller kost ersatts inte.
For att fa bidrag for dyrare fardsatt dvs. taxi och flyg
krdavs medicinskt intyg fran vardpersonal. For billigaste
fardsatt, dvs. buss, tadg eller egen bil, krdvs vardintyg fran
sjukvardande enhet. Bidraget betalas ut i efterhand.
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BUSS, TAG OCH EGEN BIL

Du far bidrag for det billigaste fardsattet, det vill sdga buss, tag
2:a klass eller egen bil.

Tag kan bestéllas via BC Jdmtland mot uppvisande av kallelse.
Den faxas till BC Jamtland, 063-19 91 39, innan resan bestalls.

I 6vriga fall skickar du in resebidragsblankett (fas pa
mottagningen) och orginalbiljetter till Lanstrafiken. Vid
utomlansresor dessutom kopia pa kallelse.

TAXI

Resa med taxi, raknas som dyrare fardsatt och medicinskt intyg
krdvs. Den som har fardtjansttillstand — far aka taxi utan
sarskilt intyg. Taxi bestalls via BC Jamtland (senast 2 vardagar
innan resa vid planerade besdk).

Bestdller du taxi pd annat satt an via BC Jamtland far du
sjalv sta for merkostnaden. Blir du sjuk nar hilso-
centralen ar stiangd, kontakta Sjukvardsradgivningen;
telefon 1177, sa far de bedoma ditt halsotillstand.

Aven om resan till sjukbesoket berattigat dig till taxi &r det inte
sakert att du ocksa far hemresan godk&dnd. Vardpersonalen
avgor om du ar berattigad till hemresa med taxi och bestaller i
sadana fall resan at dig.

FLYG

Resa med flyg, raknas som dyrare fardsatt och medicinskt
intyg fran din remitterande ldkare pa Ostersunds sjukhus krévs.
Boka resan sa fort du far intyget. Flygbiljetten kan du boka
sjalv eller via BC Jamtland. Bokar du sjalv och kostnaden
Overstiger biljettpriset som vi skulle ha kunnat boka for, ar det
den summan du far tillbaka.
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AMBUSS

Ar en fullstor buss med ambulansinredning som gar mellan
Ostersund och Umea varje vardag. AMBUSSEN har sju vanliga
sittplatser och fyra platser foér patienter med vardbehov.
Ambuss ar i forsta hand till for dem som behdver dyrare
transport av medicinska skal. Intyg fran remitterande ldkare/
kurator kravs.

I man av plats kan man aka med AMBUSSEN istéllet for den
vanliga bussen.

BESTALLNINGSCENTRAL

Bestallningscentralen samplanerar resorna fOor att kostnaden
ska bli sa 1ag som médjligt. Fér taxiresor till/ fran Ostersunds
sjukhus tillampas fasta ankomst/ avgangstider.

De fasta ankomsttiderna till Ostersunds sjukhus &r 07:45,
09:30 samt 13:00.

De fasta avgangarna fran Ostersunds sjukhus &r 11:00, 14:00
samt 17:00 vardagar och helger.

Andra ankomst/ avgangstider kan under sérskilda
omstandigheter medges, da kravs ett sarskilt intyg fran
vardpersonal.

EGENAVGIFT

Med egenavgift avses den del av resans kostnad som patienten
sjalv star for. Egenavgiften oavsett fardsatt ar 100 kr per enkel
resa. Barn tom 19 ar &r befriade fran egenavgift.

For fardtjanstberattigade i Berg, Bracke, Krokom, Harjedalen,
Ragunda, Stromsund och Are kommun &r egenavgiften for taxi
harmoniserad med fardtjansttaxan, dock hoégst 100 kronor per
enkelresa.
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HOGKOSTNADSSKYDD

Hogkostnadsskyddet &r 1600 kr per 12-manadersperiod for
egenavgifter.

FOLJESLAGARE

Om du, pa grund av medicinskt tillstdnd eller dlder, behdver
hjalp av en fdljeslagare ges bidrag for dennes resa. Ett krav ar
att du har fatt ett intyg fran vardpersonalen som styrker ditt
behov av hjalp.

PERMISSIONSRESOR

Patienter fran Jamtlands |&n som vardas pa sjukhus utanfor
ldnet ldngre &n 30 dagar kan fa bidrag for en permissionsresa.
Vand dig till vardpersonalen fér hjélp med ansdkan.

AKUTA SJUKRESOR
Om du blir sjuk eller skadad och behover hjalp ringer du 112.

TURISTER

Kontakta ditt hemlandsting for att fa hjalp med hemresan.
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TABELL UTVISANDE ERSATTNINGSNIVAER,
VILLKOR MM FOR SJUKRESOR

FARDSATT | VILLKOR BESTALLNING | BIDRAG | UTBETALNING AV EGEN-
BIDRAG AVGIFT*
Tag och Kallelse fran Boka sjélv, tag Kostnaden | Sjukresebidragsblankett | 100 kr
buss sjukvdrdande | kan &ven bokas | for fas pa& mottagning/
behandling. av BC Jamtland tagbiljett i | reception. Skickas till
2:a klass. | Lanstrafiken**,
AMBUSS Intyg pa att BC Jamtland 100 kr
resan ar
medicinskt
berattigad
kravs. Ovriga i
man av plats.
Taxi Intyg pa att 100 kr
resan ar
medicinskt
berattigad
kravs.
Privat bil Kallelse fran 1,20 Sjukresebidragsblankett | 100 kr
sjukvadrdande kr/km fas p& mottagning/
behandling. reception. Skickas till
Lanstrafiken**,
Flyg Intyg pa att BC Jamtland, alt | Kostnaden | Vid egen bokning skicka | 100 kr
resan ar boka sjalv. for in biljett/
medicinskt reguljar bokningsbekréftelse och
berattigad biljett. intyg till Lanstrafiken**
kravs.

* Hogkostnadsskydd om 1600 kr per 12-manadersperiod, spar originalkvitton.
** Senast ett 3r efter beséksdatum.
OBS: For utomlénsvard krévs dessutom vardintyg fran vardgivande sjukhus oavsett fardsatt.

Adress for bidragsansokningar:

Lanstrafiken, Sarskild kollektivtrafik,
Hamngatan 14, 831 34 Ostersund

Information om sjukresor:

Léanstrafiken, vardagar 10:00-12:00
Telefon 063-554 13 35

Bestillning av resor:

BC Jamtland, telefon 0771-82 0083

Tag och flyg vardagar 8-17, telefon 063- 19 91 32
Bradskande drenden, 6vrig tid 0771-82 00 83
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